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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

по реализации дополнительной общеразвивающей 

программы художественной направленности 

«Изобразительное искусство с применением метода правополушарного 

рисования» для детей 4-7(8) лет 

на 2023-2024 год 

Срок реализации: 9 месяцев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план по реализации дополнительной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Изобразительное искусство с 

применением метода правополушарного рисования» для детей 4-7(8) лет на 

2024-2025год отражает: 

- нормативно правовое обеспечение; 

- учебно-методическое обеспечение; 

- объем образовательной нагрузки; 

- продолжительность занятий; 

- количество занятий, часов. 

Для программы созданы следующие необходимые условия: 

- соответствие действующим санитарным правилам и нормативам; 

- соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья потребителей 

услуг; 

- качественное кадровое обеспечение; 

- необходимое программно-методическое и материально-техническое 

обеспечение. 

 

Нормативно правовое обеспечение 

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе 

художественной направленности «Изобразительное искусство» разработан в 

соответствии со следующими документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

- Федеральный закон от 25.12.2023 N 685-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 2 

Федерального закона "О внесении изменений в Федеральный закон "Об 

образовании в Российской Федерации" 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”, 

- Гражданским кодексом Российской Федерации,  

- Законом Российской Федерации № 2300-1 «О защите прав 

потребителей» (с изменениями и дополнениями),  

- Постановлением Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. № 1441 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг», 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2 «О утверждении Санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности, 

- Уставом ДОУ. 



- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»). 

 

Учебно-методическое обеспечение 
1. «Открой в себе художника», Бетти Эдвардс, 1979г. 

2. «Ты – Художник» Бетти Эдвардс, 2010г. 

3. «Цвет», Бетти Эдвардс 2010г. 

4. Швайко Г. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду. 

5. И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»  

6. Т.Н. Доронова «Изобразительная деятельность и эстетическое 

развитие дошкольников» 

7. Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детской 

саду» 

8. Т.Г.Казакова «Занятия с дошкольниками по изобразительной 

деятельности» 

9. А.А. Грибовская «Обучение дошкольников декоративному 

рисованию, лепке, аппликации» 

10. Комарова Т.С.«Обучение дошкольников технике рисования» 

11. Дубровская Н.В.«Конспекты интегрированных занятий по 

ознакомлению дошкольников с основами цветоведения» (от 4 до 5 лет 

средняя группа) 

12. Дубровская Н.В.«Конспекты интегрированных занятий по 

ознакомлению дошкольников с основами цветоведения» (от 5 до 6 лет 

средняя группа) 

13. «Дорожка к успеху» Иванова Ю.В., Андрианова А.В. Санкт-

Петербург, 2015 

 

Материально-техническое обеспечение 

Образовательная деятельность осуществляется в методическом 

кабинете МБДОУ «Ц.Р.Р- Д/с «Ласточка» с.Павловка, расположенном по 

адресу: 460511, Оренбургская область, Оренбургский район, с.Павловка, 

ул.Дружбы, д.2 
1. Столы по количеству детей, занимающихся в одной подгруппе; 

2. Шкафы для наглядных пособий, учебного материала и 

методической литературы; 

3. Магнитная доска; 

4. Мольберты; 

5. Технические средства обучения (ПК); 

6. Методическая литература; 

7. Художественные материалы и инструменты 

8. Наглядные пособия: 

 Плакаты 



 Репродукции картин 

 Изделия декоративно-прикладного искусства 

 Технологические карты 

9. Дидактические игры 

Учебный план регулирует объем образовательной нагрузки, определяет 

содержание и организацию образовательного процесса. 

Дополнительная общеразвивающая программа художественной 

направленности «Изобразительное искусство с применением метода 

правополушарного рисования» для детей 4-7(8) лет рассчитана на 9 месяцев 

обучения, всего 72 занятия в курсе обучения. 

 

Объем образовательной нагрузки 

Возраст детей 
Форма образовательной 

деятельности 
Продолжительность 

4-5 лет занятие 20 мин 

5-6 лет занятие 25 мин 

6-7(8) лет занятие 30 мин 

 

Занятия проводятся согласно расписанию. Максимальное количество 

человек в группе 15 человек. 

 

Расписание занятий 

Дни недели 

 

Возраст детей 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

4-5 лет  16:40-17:00  16:40-17:00  

5-6 лет  17:10-17:35  17:10-17:35  

6-7(8) лет  16:00-16:30  16:00-16:30  

 

Платная образовательная услуга реализуется согласно утвержденного 

календарного учебного графика. 

 

Возраст 

детей 

Количество занятий Форма 

обучения 
Продолжительность 

занятий 
Форма организации 

занятий 
неделя месяц 9 мес 

4-5 лет 2 8 72 очная 20 подгрупповая 

5-6 лет 2 8 72 очная 25 подгрупповая 

6-7(8) лет 2 8 72 очная 30 подгрупповая 

 

Формы и периодичность проведения промежуточной и итоговой 

аттестации 

- Мониторинг двигательных умений и качеств детей в начале и в конце 

учебного года; 

- Организация выставки детских работ в конце обучения с демонстрацией 
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